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Resumo: Esta pesquisa analisou como a Igreja Caté-
lica, especialmente o ecossistema Jovens Conecta-
dos da Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil
(CNBB), constréi estratégias de comunicacéo, partici-
pacao e engajamento religioso juvenil no ambiente di-
gital. O objetivo consistiu em compreender a articula-
¢do entre cultura digital e vivéncia de fé, identificando
categorias analiticas e praticas emergentes. Adotou-
se abordagem qualitativa e exploratéria, mediante ob-
servagdao digital ndo participante, monitoramento de
midias sociais, diario digital e analise tematica. O cor-
pus reuniu 17 itens de acesso publico coletados entre
1 e 30 de agosto de 2026: 8 matérias do portal, 5 pos-
tagens do Instagram, 2 videos do YouTube e 2
hashtags monitoradas. Os resultados revelaram cinco
categorias hibridas: pertencimento, autoridade, ritua-
lidade, mediagdo tecnolégica e ambivaléncia, que es-
truturaram uma tipologia de praticas devocionais, co-
munitarias, estéticas, missionarias e de consumo cul-
tural. Conclui-se que a comunicagéo eclesial digital
amplia a visibilidade institucional e remodela vinculos
de fé, demandando letramento midiatico-religioso
para mitigar vulnerabilidades da hiperconectividade.

Palavras-chave: Ciberreligiosidade. Juventude. Re-
des sociais.
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1. INTRODUGAO

A insergéo continua da juventude nas plataformas
digitais reconfigurou as dindmicas contemporaneas
de sociabilidade, aprendizagem, produgéo de sentido
e expressao identitaria. No cenario sociocultural co-
nectado, as redes sociais deixaram de atuar como
meros canais informacionais ou suportes técnicos de
transmissao para se constituirem como ecossistemas
de convivéncia e mediagdo simbdlica, nos quais as
praticas de fé sdo cotidianamente experimentadas, re-
negociadas e visibilizadas. Nesse contexto, a Igreja
Catdlica depara-se com o desafio pastoral e comuni-
cativo de dialogar com uma geracao imersa na con-
vergéncia midiatica, demandando linguagens, estéti-
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cas e formatos interativos capazes de estabelecer in-
terlocucdo auténtica com as sensibilidades juvenis
contemporaneas.

Diante desse panorama, formulou-se o seguinte
problema de pesquisa: de que modo a Igreja Catdlica,
por meio de plataformas digitais e agcdes pastorais ins-
titucionais — com énfase no ecossistema Jovens Co-
nectados da Comissao Episcopal Pastoral para a Ju-
ventude da CNBB —, constroi estratégias de comuni-
cacgao, participagado e engajamento religioso dirigidas
a juventude? Em resposta a essa indagagéao, o obje-
tivo geral deste estudo consistiu em compreender as
estratégias comunicacionais e os modelos de engaja-
mento desenvolvidos pela instituigdo no ambiente on-
line, identificando os eixos conceituais, as categorias
analiticas e as praticas de fé emergentes que estrutu-
ram a experiéncia ciberreligiosa juvenil.

O referencial tedrico fundamenta-se nas discus-
sbes sobre ciberreligiosidade e religido digital desen-
volvidas por Campbell (2013), Sbardelotto (2012) e
Miklos, os quais demonstram que o ambiente digital
nao constitui uma esfera apartada da realidade fisica,
mas um espaco continuo de reorganizacao, ressigni-
ficag&o e vivéncia do sagrado. A fé mediada por redes
reorganiza praticas rituais, reconfigura hierarquias e
instaura novas formas de comunidade. Essa perspec-
tiva articula-se aos estudos de Ribeiro (2009) sobre a
religiosidade jovem, que apontam para a busca de au-
tenticidade, o valor do testemunho existencial con-
creto, a convivéncia com pertencas plurais e a exigén-
cia de que o discurso institucional supere o tom pres-
critivo, conectando-se diretamente as dores, aspira-
¢des e linguagens do universo juvenil.

Complementarmente, a compreenséo da cultura digi-
tal juvenil e de suas estéticas audiovisuais baseia-se
em Azevedo e Ferreira (2018), bem como nas refle-
xdes de Nogueira e Padilha, que analisam o impacto
da brevidade, do apelo visual e da instantaneidade na
comunicagao em rede. O portal e as redes Jovens Co-
nectados situam-se, conforme Garcia Junior, Nasci-
mento e Alves (2017), como o principal né informaci-
onal e integrador da pastoral juvenil da CNBB (2026),
articulando movimentos, congregagdes, pastorais e
novas comunidades. Ressalta-se que esta pesquisa



nao pretendeu generalizar a totalidade da vivéncia re-
ligiosa da juventude catdlica brasileira, mas examinar
criticamente as estratégias discursivas institucionais,
os dispositivos de mediagdo tecnologica e os frag-
mentos publicos de recepgao e interagdo gerados nas
plataformas monitoradas.

2. METODOLOGIA

A pesquisa caracterizou-se por uma abordagem
qualitativa, de natureza exploratéria, desenhada sob
o formato de estudo-piloto. A estratégia metodoldgica
combinou observacao digital ndo participante, monito-
ramento continuo de plataformas de redes sociais, re-
gistros reflexivos em diario digital de campo e micro-
observacgédo sistematica de interagdes publicas. O ar-
cabougo procedimental ancorou-se nas premissas et-
nograficas digitais formuladas por Hine (2000) e Kozi-
nets (2015), compreendendo a internet simultanea-
mente como cultura vivenciada pelos atores sociais e
como artefato cultural tecnologicamente situado, es-
truturado por algoritmos, affordances e arquiteturas
de plataforma especificas.

Como espacgos contextuais complementares de
observagao, acompanhou-se a ambiéncia comunica-
tiva do programa televisivo "Conectados pela Fé", vei-
culado pela TV Aparecida, e a série audiovisual "Jo-
vens, eu vos escrevi", 0s quais serviram de horizonte
interpretativo para a compreensdo da convergéncia
transmidia institucional, sem alteragcdo no computo
dos 17 itens estritos do corpus empirico.

A seleg¢do do material atendeu a quatro critérios
rigorosos de amostragem: (i) disponibilizagdo em re-
gime de acesso publico irrestrito, sem barreiras de au-
tenticagdo privada; (ii) foco tematico religioso explici-
tamente direcionado a juventude ou produzido com
centralidade no protagonismo juvenil; (iii) veiculagéo
estrita dentro da janela temporal de 1 a 30 de agosto
de 2026; e (iv) vinculo direto de pertencimento ao
ecossistema institucional da CNBB e suas ramifica-
¢des pastorais.

O tratamento e a interpretagcdo dos dados empiricos
foram orientados pela técnica de analise de conteudo
de Bardin (1977), articulada as etapas de codificacao
aberta e axial da analise tematica proposta por Braun
e Clarke (2006). Os dados foram organizados em
cinco categorias hibridas de analise: pertencimento,
autoridade, ritualidade, mediag&o tecnoldgica e ambi-
valéncias. Sob o ponto de vista ético, a investigagdo
resguardou integralmente a privacidade dos usuarios:
nao houve qualquer tipo de intervengéo ou interagao
estimulada pelos pesquisadores nos ambientes moni-
torados, excluiu-se o acesso a perfis privados, men-
sagens diretas ou grupos fechados, procedeu-se a
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anonimizacgao estrita de nomes e dados de identifica-
¢ao de usuarios comuns em comentarios publicos,
mantendo-se a cautela analitica de ndo tratar mani-
festagdes discursivas pontuais como representagdes
homogéneas de toda a juventude catdlica.

3. RESULTADOS DA OBSERVAGAO

A observagao empirica evidenciou uma operagao
articulada e convergente entre o portal institucional, o
perfil no Instagram e o canal do YouTube da iniciativa
Jovens Conectados. O ecossistema atuou de forma
orquestrada na difusdo de pautas formativas, conteu-
dos devocionais, itinerarios vocacionais € mobiliza-
¢Oes pastorais. A estratégia comunicacional combi-
nou matérias jornalisticas reflexivas no portal, pecas
visuais e videos dindmicos de engajamento no Insta-
gram, coberturas aprofundadas e transmissdes ao
vivo no YouTube, além do direcionamento sistematico
do publico para canais de resposta rapida e participa-
¢ao interativa.

Durante a fase de codificagédo aberta, emergiram
dez padrdes tematicos recorrentes nas publicagbes e
nos fluxos de comentarios analisados: (a) énfase dis-
cursiva no protagonismo juvenil sintetizado no lema
"jovem evangelizando jovem"; (b) incentivo ao envio
voluntario de preces, intengbes de oragao, relatos de
vida e registros fotograficos via WhatsApp e mensa-
gens do Instagram; (c) apropriagdo do humor e de me-
mes catolicos como cédigos identitarios de linguagem
e pertenca; (d) forte centralidade do Més Vocacional
(agosto) e articulacdo das diretrizes do calendario
pastoral nacional; (e) mobilizagdo continua e prepara-
¢ao formativa para a Jornada Mundial da Juventude
(JMJ); (f) préticas de intercessdo instantanea e preces
durante transmissdes ao vivo; (g) acolhimento pasto-
ral de vulnerabilidades e dores existenciais, incluindo
mencao a enfermidades, saude mental e familias en-
lutadas; (h) retérica da esperanga crista como vetor de
resiliéncia e apoio comunitario; (i) difusdo de orienta-
¢Oes pastorais sobre o uso equilibrado e disciplinado
dos dispositivos tecnoldgicos; e (j) estimulo constante
a participagao presencial em comunidades paroquiais
a partir do despertar gerado no ambiente online.

A interpretagdo desses codigos consolidou a lei-
tura aprofundada das cinco categorias hibridas:

Pertencimento: Revelou a construgdo da identi-
dade eclesial por meio da filiagdo simbdlica, da valori-
zagao de grupos de base e do prolongamento digital
dos lagos comunitarios e familiares. O espago virtual
funciona como extensdo afetiva da vida paroquial,
permitindo que jovens dispersos geograficamente
compartilhem experiéncias comuns de fé e reconhe-
gam-se como membros ativos do corpo eclesial.



Autoridade: Caracterizou-se pela presenga conti-
nua de bispos, sacerdotes, religiosos e agentes pas-
torais, associada a divulgagdo de documentos magis-
teriais e testemunhos leigos. A legitimidade da autori-
dade eclesial no ambiente digital manifestou-se nao
apenas de modo vertical e hierarquico, mas como
uma instancia performada e validada horizontalmente
pela aceitagdo, engajamento e compartilhamento da
prépria audiéncia jovem.

Ritualidade: Evidenciou a adaptacéo das praticas
liturgicas e devocionais as temporalidades das redes,
incluindo oracdes sincronas ao vivo, correntes de in-
tercessdo nos comentarios, celebracdes virtuais e
acompanhamento do calendario liturgico. Esses dis-
positivos promoveram a sincronizagado simbdlica e
emocional de uma comunidade eclesial geografica-
mente fragmentada em torno de momentos sagrados
compartilhados.

Mediagao tecnologica: Demonstrou como os for-
matos nativos das plataformas — tais como livestre-
ams, videos curtos em formato vertical, integracédo
cross-platform (Instagram, YouTube, WhatsApp) e re-
cursos de gamificagdo — condicionam e moldam a ex-
periéncia religiosa. A técnica ndo opera como canal
neutro, mas como elemento constitutivo que redefine
as possibilidades expressivas da espiritualidade con-
temporanea.

Ambivaléncias: Explicitou as tensdes intrinsecas
ao ambiente digital, tais como a convivéncia entre dis-
cursos acolhedores e pressdes normativas de com-
portamento, estimulo a conexdo comunitaria e vivén-
cia de isolamento existencial, ampliagdo da participa-
¢ao horizontal versus manutengéo de controles insti-
tucionais, bem como o fortalecimento da identidade
religiosa em contraste com a exposigdo a desgastes
emocionais tipicos da hiperconectividade.

Nota metodoldgica sobre limitagdes: Em razéo do re-
corte concentrado na produgéo discursiva institucional
da CNBB, a analise alcanga prioritariamente o polo
emissor e fragbes publicas de recepgdo, nao sendo
metodologicamente cabivel inferir a totalidade das
apropriagdes subjetivas e intimas vivenciadas pelos
jovens catdlicos fora dos espacgos digitais monitora-
dos.

4. TIPOLOGIA DE PRATICAS DE ENGAJAMENTO
E RECOMENDAGOES

A partir do cruzamento transversal entre as categorias
analiticas e os padroes comportamentais observados,
elaborou-se uma tipologia sistematica das praticas de
engajamento religioso juvenil no ecossistema digital,
desdobrada em cinco modalidades estruturantes:

1) Praticas devocionais performativas: Englobam a
manifestacado publica de espiritualidade por meio do
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registro de preces, pedidos de oragao, respostas litur-
gicas digitais ("Amém", "Aleluia") e participagdao em
transmissdes ao vivo de tercos e celebragdes, confi-
gurando um espaco ritual sincrono e interativo.

2) Préticas de pertencimento comunitario: Compreen-
dem a circulacao de relatos de experiéncia paroquial,
marcagao de amigos em publicagdes, compartilha-
mento de convites pastorais e fortalecimento de redes
de apoio mutuo, expressando o desejo de integragao
a um coletivo de fé dinamico.

3) Praticas de mediagao tecnoldgica e apropriagéo es-
tética: Consistem no consumo, produgéo e difusdo de
conteldos adaptados a gramatica das plataformas,
tais como memes com temética catdlica, videos verti-
cais bem-humorados, audios em tendéncia e respos-
tas a desafios e enquetes institucionais.

4) Praticas de testemunho e mobilizagdo missionaria:
Baseiam-se no compartilhamento de narrativas bio-
graficas de conversdo, decisdes vocacionais, engaja-
mento em causas sociais € mobilizagées missionarias
em ambito local e global, nas quais a autenticidade do
testemunho atua como elemento central de autori-
dade.

5) Praticas de consumo cultural-religioso: Traduzem-
se na curadoria individual de conteudos de entreteni-
mento e formacdo crista, incluindo o acompanha-
mento de influenciadores digitais catdlicos, consumo
de musica cristd contemporanea, videocasts, pod-
casts e séries formativas especializadas.

Essas praticas operam de forma dindmica e sobre-
posta, estabelecendo pontes continuas entre as vi-
véncias online e as praticas pastorais presenciais.
Com base no diagndstico das ambivaléncias e dos de-
safios identificados, propdem-se recomendagdes apli-
cadas estruturadas em trés eixos centrais:

a) Participacéo segura e salvaguardas éticas: Conso-
lidacao de diretrizes institucionais voltadas a protecao
de dados pessoais e privacidade de criangas e jovens
no ambiente digital, estabelecimento de limites claros
para a exposicdo de vulnerabilidades em espacgos
abertos e adogao de protocolos rigidos de anonimiza-
¢ao em pesquisas e agdes pastorais.

b) Mediacéo pedagdgica e letramento midiatico-religi-
0so: Implementacgao de oficinas formativas nas dioce-
ses e paroquias para capacitar liderangas e jovens a
avaliar criticamente os conteldos consumidos em
rede, discernir desinformacgéo, identificar extremis-
mos, sensacionalismo religioso e discursos de 6édio,
estimulando a verificagdo de fontes fidedignas e a va-
lorizagdo do magistério eclesial fundamentado.

¢) Manejo de ambivaléncias e cuidado integral: Cria-
¢ao de espacgos qualificados de escuta institucional



para acolhimento de questdes relativas a ansiedade
digital, fadiga informacional e dependéncia tecnolo-
gica, promovendo uma relagéo saudavel entre hiper-
visibilidade digital, cultivo da interioridade espiritual,
convivéncia comunitaria presencial e saude mental in-
tegral.

Os produtos e o alcance cientifico desta investigagcéo
consolidam-se na oferta de uma tipologia robusta das
praticas de fé juvenil em rede, na formalizagdo de ca-
tegorias hibridas para o estudo da ciberreligiosidade
no Brasil e no fornecimento de subsidios conceituais
e operacionais para que pesquisadores, comunicado-
res e pastoralistas aprofundem o dialogo entre as de-
mandas da juventude e as dindmicas da cultura digi-
tal.

6. CONCLUSAO

O presente estudo respondeu ao problema pro-
posto ao demonstrar que o ecossistema Jovens Co-
nectados da CNBB constroi estratégias comunicacio-
nais multifacetadas, integrando a institucionalidade
eclesial a cultura digital por meio de estéticas partici-
pativas, formatos nativos e narrativas de proximidade.
Essas agbes aproximam a mensagem pastoral das
novas geragdes, promovendo espagos dinamicos de
pertencimento e expressao de fé. No entanto, consta-
tou-se que esse processo é atravessado por profun-
das ambivaléncias conceituais e praticas, evidenci-
ando que a eficacia da agado evangelizadora e forma-
tiva da Igreja no ambiente digital ndo pode ser men-
surada unicamente por indicadores quantitativos de
alcance algoritmico e métricas de vaidade.

A religiosidade catdlica mediada pelas platafor-
mas digitais manifesta-se como uma experiéncia cria-
tiva, comunitaria, esteticamente situada e tecnologica-
mente condicionada, que coexiste de maneira com-
plementar com as instancias tradicionais de socializa-
¢éo eclesial, sem substitui-las. O alcance dos objeti-
vos propostos concretizou-se na elaboragao da tipo-
logia de praticas, na caracteriza¢do detalhada das ca-
tegorias analiticas e na proposigao de diretrizes para
o letramento midiatico-religioso e a salvaguarda dos
sujeitos em ambiente virtual.

Reconhecem-se as limitagdes do estudo, decor-
rentes do recorte amostral qualitativo, do curto peri-
odo de observagéao e da predominancia de fontes ins-
titucionais abertas. Diante disso, recomenda-se que
investigacdes futuras incorporem abordagens meto-
doldgicas centradas na escuta direta dos jovens, tais
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como entrevistas em profundidade, grupos focais e di-
arios de uso de midia, aprofundando a investigagao
sobre a relagéo entre a influéncia de criadores de con-
teudo digitais e a autoridade hierarquica tradicional,
bem como os impactos da hiperconectividade na sa-
ude mental e no bem-estar espiritual da juventude.
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